


E S T I M A D O  F U T U R O  M A E S T R O :

En nombre de los miles de maestros de California, 
le invitamos a unirse a nuestro grupo profesional.  
Enseñar a los niños y adolescentes abre los 
corazones y las mentes al aprendizaje, desafía y 
alimenta su intelecto, fortalece nuestra democracia 
y ayuda a definir el futuro.  Conforme planifica su 
propio futuro, considere seriamente las posibilidades 
que ofrece la profesión de maestro.  

Este folleto está dirigido a diferentes audiencias, con 
diversos niveles de experiencia e interés, que están 
considerando ingresar a la desafiante y gratificante 
carrera de maestro.  Hay mucho que Ud. puede 
lograr.  El importante trabajo de enseñar a las 
futuras generaciones requiere de mucha energía, 
empeño, creatividad y compromiso.  Si disfruta la 
compañía de niños y adolescentes y le preocupa la 
educación pública, entonces infórmese de los pasos 
a seguir.  Haga la diferencia.  Enseñe.

Atentamente, 

Nancy Sady Brownell
Directora, CalTeach 
Institute for Education Reform



Pasos  para convertirte en maestro
             Estudiantes de secundaria

Si estás estudiando en la secundaria y te interesa la profesión 
de maestro, hay varias preguntas que debes considerar.  Abajo 
encontrarás los pasos que te permitirán comenzar tu camino hacia 
la profesión de maestro.

Paso #1 - Averigua si la profesión de maestro es para ti   

• Ofrécete como voluntario en diferentes grados y salones de 
clase.  ¡Puedes comenzar con una hora por semana!

• Decide qué clase de maestro te gustaría ser (primaria o 
secundaria).

• Únete al club Teachers of Tomorrow de tu escuela.  Si no hay 
club, entonces ¡forma uno con tus amigos!

• Si es posible, visita a tus maestros favoritos y hazles preguntas 
acerca de la profesión de maestro.

Paso #2 – Prepárate para el colegio o universidad* 

• Asegúrate de tomar cursos que te ayudarán a ingresar al colegio 
o universidad que has escogido.

• Exámenes que debes de tomar:  ACT, SAT, College Placement 
Exams.

• Haz una lista de los colegios o universidades a los que te 
gustaría asistir y averigua lo siguiente:

- Los programas para reclutar maestros en el colegio 
o universidad. Algunos podrían ayudarte a pagar los 
gastos de matriculación, libros y exámenes.

- Los programas de ayuda para establecerte el primer 
año en la universidad. (EOPS, Migrant Programs).

- Infórmate que título de maestro ofrece la 
universidad.

• Completa las solicitudes de ingreso a los colegios o 
universidades antes de las fechas de vencimiento. 
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-  Obten una solicitud gratis de ayuda financiera del gobierno 
federal para los estudiantes (en inglés, FAFSA, Free 
Application for Federal Student Aid). www.fafsa.ed.gov o 
llama 1-800-433-3243.

 -  becas (en inglés, Governor’s Teaching Fellowship) 
http://teacher-fellowship.calstate.edu

-  becas en California (en inglés, Cal Grant), www.csac.ca.gov o 
llama 1-888-224-7268

-  préstamos educacionales,  www.csac.ca.gov o llama 
1-888-224-7268

-  becas otorgadas por la universidad 
-  empleo disponible para estudiantes (en inglés, Work Study)  

Paso #4 - Lee las secciones “Estudiante de colegio 
comunitario” y “Estudiante de colegio o 
universidad” de este folleto para ver los 
siguientes pasos en el camino hacia la 
profesión de maestro.  

Para obtener más información, visita el sitio de Internet de 
CalTeach o llama por teléfono. 

www.calteach.com 
1-888-CALTEACH (225-8322)

* Para obtener más información, consulta a tu consejero o 
al centro de orientación profesional. 



Pasos  para convertirte en maestro
        Estudiantes de colegio comunitario

Como estudiante de un colegio comunitario existen diferentes 
caminos para convertirte en maestro.  A continuación se 
mencionan algunos puntos que deberías considerar mientras 
decides la ruta que tomar.  

Paso #1 – Averigua si la profesión de maestro es para ti  

•  Participa en un programa de reclutamiento para maestros 
en tu colegio, tal como: Teacher Reading Development 
Partnership (TRDP) Program, Future Teacher Club, 
AmeriCorp Program

•  Ofrécete como voluntario en diferentes grados o salones 
de clase. 

Paso #2 - Decide qué grado y materia te gustaría enseñar 

•  Si deseas enseñar al nivel primario, se requiere una prueba 
del dominio de la materia (comprobado mediante una 
especialidad en humanidades o artes liberales, posiblemente 
desarrollo infantil o aprobación del examen MSAT).  Como 
tendrás que enseñar muchas materias, se exige un título de 
“varias materias” (en inglés, multiple subject credential).

•  Si deseas enseñar en la secundaria, se requiere una prueba 
del dominio de la materia (comprobado mediante una 
especialidad en la materia que deseas enseñar o aprobación 
del examen Praxis/SSAT).  Como necesitarás enseñar una 
materia a fondo, se exige un título de maestro de “materia 
individual” (en inglés, single subject credential).
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título de maestro es el mejor para ti 

•  Infórmate sobre el curso de estudio que une los requisitos para 
obtener el título de maestro y un título universitario (en inglés, 
Blended Program).  Este curso tiene un termino de cuatro o 
cuatro años y medio. 

•  Muchos colegios comunitarios se asocian con universidades o 
colegios de cuatro años para que los cursos comunitarios que 
tomas sean reconocidos como parte del los Blended Programs.

•  Asegúrate que los cursos que estás tomando se integren con 
el programa del colegio o universidad de cuatro años a la que 
deseas asistir.

•  Consulta la sección “Estudiante de colegio o universidad” de 
este folleto para obtener una explicación de otras alternativas.

Paso #4 - Solicita ayuda financiera 

-  Obten una solicitud gratis de ayuda financiera del gobierno 
federal para los estudiantes (en inglés, FAFSA, Free Application 
for Federal Student Aid). www.fafsa.ed.gov o llama 
1-800-433-3243. 

-  becas en California (en inglés, Cal Grant), www.csac.ca.gov o 
llama 1-888-224-7268

-   préstamos educacionales,  www.csac.ca.gov o llama 
1-888-224-7268

-  becas ortogadas por la universidad, incluye programas de 
reclutamiento de maestros 

-  empleo disponible para estudiantes (en inglés, Work Study)
-  programa que ofrece la oportunidad de trabajar como tutor 

(en inglés, Americorps)

 
Paso #5 - Toma los exámenes requeridos 

Es necesario que tomes el Examen de habilidades básicas de 
California (en inglés, California Basic Educational Skills Test o 
CBEST) y, dependiendo de cuál sea tu tipo de título de maestro, 
otros exámenes.  

Para obtener más información, visita el sitio de Internet de 
CalTeach o llama por teléfono.  

www.calteach.com 
1-888-CALTEACH (225-8322)



Pasos  para convertirte en maestro
     Estudiantes de colegio o universidad

Si estás en el colegio o la universidad y has decidido convertirte en 
maestro, hay muchas cosas que necesitas hacer para finalizar este 
proceso.  A continuación encontrarás una lista de estos puntos.

Paso #1 – Averigua si la profesión de maestro es para ti

•  Participa en un programa de reclutamiento de maestros en 
tu colegio o universidad tal como Future Teacher Club o 
AmeriCorp Program.

•  Hazte voluntario en varios salones de clase o grados, desde el 
preescolar hasta el doceavo grado.

Paso #2 - Decide qué nivel y materia te gustaría enseñar 

•  Si deseas enseñar al nivel primario, se requiere una prueba del 
dominio de la materia (comprobado mediante una especialidad 
en humanidades o artes liberales, posiblemente desarrollo 
infantil o aprobación del examen MSAT).  Como tendrás que 
enseñar muchas materias, se exige un título de maestro de 
“varias materias” (en inglés, multiple subject credential).

•  Si deseas enseñar en la secundaria, se requiere una prueba del 
dominio de la materia (comprobado mediante una especialidad 
en la materia que deseas enseñar o aprobación del examen 
Praxis/SSAT).  Como necesitarás enseñar una materia a fondo, 
se exige un título de maestro de “materia individual” (en inglés, 
single subject credential).

Paso #3 – Decide qué tipo de programa para obtener el título 
de maestro es el mejor para ti.

Los cinco programas principales son:
•  Curso de estudio que une los requisitos para obtener el título 

de maestro y un título universitario (en inglés, Blended 
Program).  Este es el único programa para obtener un título de 
maestro que está dirigido a las personas que no tienen un título 
universitario.
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ingreso del candidato a un programa de práctica profesional o 
algún otro tipo de programa de entrenamiento para maestros, 
ofreciendo ayuda con respecto al dominio de la materia.

•  Práctica profesional - Estos programas proveen a los 
participantes con experiencia en el salón de clase mientras 
finalizan el programa de materias requeridas para obtener su 
título de maestro.

•  Grado posterior al título universitario - Estos programas duran 
entre dos y tres semestres (incluyendo la práctica profesional) 
y algunas veces incluyen un título de maestría.

•  En el Internet - CalState TEACH es un programa para obtener 
un título de maestro de enseñaza primaria que ofrece el 
currículo en un formato de auto estudio utilizando materiales 
en el Internet, impresos y en CD-ROM.

Paso #4 - Toma los exámenes requeridos 

Es necesario que tomes el Examen de habilidades básicas de 
California (en inglés, California Basic Educational Skills Test o 
CBEST) y, dependiendo de cuál sea tu tipo de título de maestro, 
otros exámenes.

Paso #5 - Solicita ayuda financiera, si te interesa 

-  Obten una solicitud gratis de ayuda financiera del gobierno 
federal para los estudiantes (en inglés, FAFSA, Free Application 
for Federal Student Aid). www.fafsa.ed.gov o llama 1-800-433-
3243. 

-  becas en California (en inglés, Cal Grant), www.csac.ca.gov o 
llama 1-888-224-7268

-  préstamos educacionales,  www.csac.ca.gov o llama 
1-888-224-7268

-  becas de estudio del gobernador (en inglés, Governor’s 
Teaching Fellowship) http://teacher-fellowship.calstate.edu/ o 
llama 1-866-824-7335

 -  empleo disponible para estudiantes (en inglés, Work Study)
- programa que ofrece la oportunidad de trabajar como tutor (en 

inglés, America Reads/AmeriCorps)

Para obtener más información, visita el sitio de Internet de 
CalTeach o llama por teléfono. 

www.calteach.com 
1-888-CALTEACH (225-8322)



Pasos  para convertirse en maestro
        Personas que desean cambiar de carrera

Si Ud. ha estado ejerciendo otra carrera y actualmente está 
considerando la profesión de maestro, aquí hay algunos puntos que 
considerar: 

Personas que desean cambiar de carrera y no 
tienen un título universitario*:

Para obtener más información, lea la sección “Estudiante de colegio 
o universidad” de este folleto.  

Personas que desean cambiar de carrera y 
tienen un título universitario*:

Paso #1 – Averigüe si la profesión de maestro es para Ud.  

•  Ofrézcase como voluntario en varios grados o salones de clase o 
visite su escuela local y platique con el director.

Paso #2 - Decida qué grado y materia le gustaría enseñar 

•  Si desea enseñar al nivel primario, se requiere una prueba del 
dominio de la materia (comprobado mediante una especialidad 
en humanidades o artes liberales, posiblemente desarrollo 
infantil o aprobación del examen MSAT).  Como tendrá 
que enseñar muchas materias, se exige un título de “varias 
materias” (en inglés, multiple subject credential).

•  Si desea enseñar en la secundaria, se requiere una prueba del 
dominio de la materia (comprobado mediante una especialidad 
en la materia que desea enseñar o aprobación del examen 
Praxis/SSAT).  Como necesitará enseñar una materia a fondo, 
se exige un título de maestro de “materia individual” (en inglés, 
single subject credential).
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Paso #3 – Decida que tipo de programa para obtener el título 
de maestro es el mejor para Ud. 

Los cuatro programas principales para obtener un título de maestro son:
•  Previo a una práctica profesional - Estos programas facilitan el 

ingreso del candidato a un programa de práctica profesional o 
algún otro tipo de programa de entrenamiento para maestros, 
ofreciendo ayuda con respecto al dominio de la materia.

•  Práctica profesional - Estos programas proveen a los 
participantes con experiencia en el salón de clase mientras 
finalizan el programa de materias requeridas para obtener su 
título de maestro.

•  Grado posterior al título universitario - Estos programas duran 
entre dos y tres semestres (incluyendo la práctica profesional) y 
algunas veces incluyen un título de maestría.

•  En el Internet - CalState TEACH es un programa para obtener 
un título de maestro de enseñaza primaria que ofrece el 
currículo en un formato de auto estudio utilizando materiales 
en el Internet, impresos y en CD-ROM.

Paso #4 - Tome los exámenes requeridos 

Es necesario que tome el Examen de habilidades básicas de 
California (en inglés, California Basic Educational Skills Test 
o CBEST) y, dependiendo de cuál sea su tipo de título, otros 
exámenes. 

Paso #5 - Solicite ayuda financiera, si le interesa 

-  Obtenga una solicitud gratis de ayuda financiera del gobierno 
federal para los estudiantes (en inglés, FAFSA, Free Application for 
Federal Student Aid). www.fafsa.ed.gov o llame 1-800-433-3243. 

-  becas en California (en inglés, Cal Grant), www.csac.ca.gov o 
llame 1-888-224-7268

-  préstamos educacionales,  www.csac.ca.gov o llame 1-888-224-7268
-  becas de estudio del gobernador (en inglés, Governor’s 

Teaching Fellowship) http://teacher-fellowship.calstate.edu/ o 
llame 1-866-824-7335

-  becas otorgadas por la universidad

Para obtener más información, visite el sitio de Internet de 
CalTeach o llame por teléfono.

www.calteach.com 
1-888-CALTEACH (225-8322)

* El requisito del título universitario para la certificación en California se 
   refiere a un programa de nivel universitario de cuatro años (o más).



Pasos  para convertirse en maestro
            Personas que tienen títulos extranjeros

Si Ud. tiene un título universitario* de otro país y desea ser maestro 
en California, hay varios pasos que debe considerar.  La siguiente 
información le ayudará a encontrar lo que necesita para enseñar en 
un salón de clase en California.

Requisitos básicos para trabajar en California

•  Debe reunir los requisitos legales para trabajar en California
- Ciudadano, residente o poseedor de ciertos tipos de 

visa, tal como una visa de trabajo
- Puede obtener información adicional contactando al 

distrito escolar de donde desea emplearse. 
•  Debe tener dominio del idioma inglés: hablar, escribir y leer con 

soltura (ser bilingüe)
- Los exámenes y cursos universitarios y /o los 

programas para obtener el título de maestro se 
imparten en inglés.  Se ofrecen cursos de inglés 
en escuelas para adultos, colegios comunitarios y 
distritos escolares

Si Ud. NO tiene un título universitario*

Para convertirse en maestro acreditado, necesita tener un título 
universitario*.  Por favor, lea la sección “Estudiante de colegio o 
universidad” de este folleto para obtener más información.

Si Ud. tiene un título universitario* de su país natal

Paso #1 - Evaluación del expediente académico extranjero

•  A fin de ser aceptado por la Comisión de credenciales de 
maestros de California (en inglés, California Commission on 
Teacher Credentialing o CCTC), el expediente académico 
extranjero debe ser evaluado por una de las organizaciones 
aprobadas que aparecen en el apéndice. 
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presentar la documentación original y oficial.

Paso # 2 - Requisitos para enseñar en California

•  Tener un título universitario* válido en California
•  Aprobar el Examen de habilidades básicas de California (en 

inglés, California Basic Educational Skills Test o CBEST).  
Para obtener más información, visite el sitio de Internet 
www.cbest.nesinc.com o llame al 1-800-262-5080.

•  Título de maestro
•  Los pasos a seguir dependen del tipo de título de maestro 

que desee, los años de experiencia como maestro que haya 
tenido en su país natal y los resultados de la evaluación de su 
expediente académico.  Para obtener más información, por 
favor visite el sitio de CCTC en www.ctc.ca.gov y lea la sección 
“requisitos para maestros capacitados fuera de California” de 
acuerdo con el tipo de título de maestro que desee o llame
1-888-921-2682. 

Paso #3 - Solicite ayuda financiera, si le interesa

Ciudadanos o residentes pueden solicitar diferentes tipos de ayuda 
financiera.  Comuníquese con el Centro de información sobre 
ayuda financiera federal para los estudiantes (en inglés, Federal 
Student Aid Information Center o FSAIC) al 1-800-433-3243 o 
319-337-5665 para averiguar si reúne los requisitos necesarios 
para solicitar ayuda financiera y obtener más información. Si 
necesita información sobre la documentación imigratoria puede 
comunicarse con el Servicio de inmigración y naturalización o INS 
al 1-800-357-2099. 

Para obtener más información, visite el sitio de Internet de 
CalTeach o llame por teléfono.

www.calteach.com 
1-888-CALTEACH (225-8322)

* El requisito del título universitario para la certificación en California se  
   refiere a un programa de nivel universitario de cuatro años (o más).



Haz la diferencia en tu vida.  Enseña.

A P É N D I C E

Agencias Acreditadas por la Comisión de Evaluación 
de Expedientes Académicos Extranjeros (en inglés,  Commission 
for Foreign Transcription Evaluation)

Academic Credentials Evaluation Institute
(310) 275-3530 o
(800) 234-1597
Sitio de Internet: www.aceil.com

Academic & Professional International Evaluations, Inc.
(562) 594-6498

American Education Research Corporation
(626) 339-4404
Sitio de Internet: www.aerc-eval.com

Educational Credential Evaluators, Inc.
(414) 289-3412
Sitio de Internet: www.ece.org

Educational Records Evaluation Service
(916) 565-7475
Sitio de Internet: www.eres.com

Institute for International Credentials Evaluations 
at California State University, Fresno
(559) 278-7622

International Education Research Foundation, Inc. 
Credentials Evaluation Service
(310) 258-9451
Sitio de Internet: www.ierf.org

World Education Services Application for 
Evaluation of Foreign Educational Credentials
(212) 966-6311
Sitio de Internet: www.wes.org






